
Tous les mardis matin de 9 h 15 à 12 h 15

Les mardis après-midi de 13 h 30 à 16 h 30 des 
semaines impaires

Les jeudis après-midi de 13 h 30 à 16 h 30 des 
semaines paires

Centre médico-social            
3 avenue Pravaz

1 jeudi par mois de 9h à 12h30

rue de la plaine

Chavanoz 1 jeudi par mois de 9h à 12h30

Centre médico-social
103 rue des tabacs

TERRITOIRE

04 74 18 65 70

Les Avenieres

CANTON COMMUNE

CremieuCrémieu

3. Vals du Dauphiné
sur rendez-vous à prendre 

en téléphonant           
au 04 74 97 97 03 Pont de Beauvoisin

Virieu

La Tour du Pin

Des permanences d'accueil au service des personnes handicapées et de leurs familles. Vous y trouverez une écoute, des conseils, une aide pour construire votre projet 
de vie, une orientation vers le service compétent, une aide au remplissage des dossiers,...

Les permanences s'adressent à toute personne en situation de handicap, quelle que soit sa commune de résidence.

Morestel

Centre médico-social             
110 ave  Gal Guillermaz 

Montalieu

Morestel

Ancienne école du château 
d'eau 12 rue du Besset

Maison du Conseil général              
45 impasse de l'ancienne gare 

1. Haut Rhône Dauphinois 3 lundis par mois de 9h à 12h30                                            
1 lundi par mois de 13 h30 à 17 h.

2 mercredis par mois de 8 h30 à 12 h. 2 vendredis par mois 
de 9 h à 12 h 30. 2 jeudis par mois de 14 à 17 h 30

Maison du Conseil général 
21 rue Jean Ferrand

Les Abrets

Permanences d’Accueil Approfondi dans les Territoires (PAAT)

Pont de Cheruy
Charvieu Chavagneux 1 mercredi par mois de 9h à 12h30

Centre médico-social
4 place des 2 fontaines

Centre médico-social

1 jeudi par mois de 9h à 12h30

COMMENTAIRESPAAT

St Jean de Bournay St Jean de Bournay

Heyrieux Heyrieux Marie                                         
place Paul Doumer Les mardis des semaines impaires de 9 à 12 h 30 

La Verpillière Centre médico-social 
avenue Général de Gaulle

Les mardis des semaines paires de 9 à 12 h 30 La Verpillière

Villefontaine

La Tour du Pin

Centre Jean Janin              
Chemin du Morand

Les vendredis matin de 9 à 12 h . des semaines 
impaires

Centre médico-social        
Rue du Grand Champ

A noter : le CERDA vous accueille également, avec ou sans rendez-vous, du lundi au vendredi, à la MDA, 15 avenue Doyen Louis Weill à Grenoble. 0800 800 083

2 jeudis par mois de 9h à 12h30

Centre médico-social         
place Léon Blum

2 lundis par mois de 13 h 30 à 17 h. 2 mardis par mois 
de 13 h 30 à 17 h. 2 jeudis de 14 h à 17 h 30 

2. Porte des Alpes Bourgoin Jallieu Bourgoin Jallieu
Maison du Conseil général             
18 avenue Frédéric Dard                 04 26 73 05 48

Isle d'Abeau

Tous les mercredis  de 13 h 30 à 16 h 30Centre médico-social         
chemin du battoir

Pont de Beauvoisin

Virieu



Maison du Conseil général 
avenue Jules David

un mercredi matin / 2 sur sur rendez-vous en  téléphonant le 
matin au 04 74 87 93 30Roussillon

Maison du Conseil général        
Rue de la guillotière

sur rendez-vous à prendre au 04 74 20 42 70                                                      
Les 2ème et 4ème lundis de 9H à 12H,  les 1er et 3ème mercredi de 9H à 
12H Tous les vendredis de 14H à 17H

SAVS APAJH                                  
1 avenue Camille Rocher  

Sur rendez-vous, le vendredi après-midi de la 2eme 
semaine paire

Vienne

2ème, 3ème et 4ème jeudi de 9H à 12 H                        

Voiron Coublevie tous les lundis matin de 9 à 12 h. et  tous les vendredis 
après-midi de 13 h 30 à 16 h 30

Mardi de 9h30  à 12 h et de 13h30 à 17 h

St Laurent du Pont St Laurent du Pont

St Geoire en Valdaine St Geoire en Valdaine

Vinay

Pontcharra

Pont en Royans

St Marcellin

Mairie de St Romans

Beaurepaire Beaurepaire

Cote saint André

St Etienne de St Geoirs

Roybon

Cote saint André

Apprieu

Vendredi matin de 9 à 12 h Goncelin Centre social René Cassin   
21 rue L Gayet

Bernin Maison du Conseil général        
71, chemin des SourcesSaint-Ismier

sur rendez-vous à prendre 
en téléphonant           
04 37 02 25 18

7.Sud Grésivaudan

8. Gresivaudan

sur rendez-vous à prendre 
en téléphonant           

au 04 76 05 75 65

04 76 38 05 85

6. Voironnais Chartreuse

06 27 82 02 58

tous les lundis après-midi de 13 h 30 à 16 h 30

les vendredis matin de 9 à 12 h . des semaines paires

les lundis après-midi des semaines paires                               
les mardis après-midi                                                                
les mercredis après-midi des semaines impaires                     
les vendredis matin

sur rendez-vous à prendre au 04 37 02 25 18                
Les 1ers jeudis de 9H à 12H

sur rendez-vous à prendre au 04 37 02 25 18                                                      
Les 2ème et 4èmes lundi (14 H à 17H) Tous les mardis matins de 9H à 12H

5. Bievre Valloire

Grand Lemps

4. Isère rhodanienne Roussillon
sur rendez-vous à prendre 
en téléphonant le matin au 

04 74 87 93 30

2ème et 4ème mercredi 8h30 - 12h et 13h30 - 17h

St Romans

St Marcellin

Vinay

Roybon Maison du canton              
53 rue de Montfalcon

St Etienne de St Geoirs Mairie

Vienne 

1er et 3ème mercredi de 14h à 17h30

2ème mardi de 8h30 à 12h (sur rendez-vous)

Sur rendez-vous, le vendredi après-midi de la 1ere 
semaine paire

1er et 3ème mercredi de 8h30 à 12h

Mairie de Vinay

Mairie Salle 1er étage        
63 route de Lyon

les 2ème et 4ème mercredi du mois de 9 h à 12 h

En mairie,                             
place de la mairie

sur rendez-vous à prendre 
en téléphonant au         

04 56 58 16 41

Domène St Martin d'Uriage

Allevard Allevard En mairie, place de Verdun



Centre Social
448 Avenue des Bains

Centre Social  Joliot Curie    
27 ave Antoine Girard

2eme et 4eme lundi après midi de 14 à 17 h 30

Meylan

Pont de Claix

Saint Martin d'Heres

Meylan

Saint Egreve

Saint Martin d'Heres

Vizille

CS Vieux Temple                      
2 rue du vieux temple

CS Abbaye                                
1 place de la Commune 

Vizille Siège du secteur

CS "Olympe de Gouges"        
4 rue du 19 mars 1962Vif

Centre social                        
2 rue du 19 mars 1962

Vif

Saint Egreve

Vendredi de 9h à 12h                                                                
sur rendez-vous au 06 31 26 42 97 

3eme lundi après midi de 14 à 17 h 30

Lundi de 13h 30 à 16h 30                                                         
sur rendez-vous au 06 31 26 42 97 

Lundi de 9h à 12h sur rendez-vous au 06 31 26 42 97 
Grenoble

Domene

Mardi de 14h à 17h et jeudi de 9 à 12 h sur rendez-vous au 
06 31 26 42 97                88 rue Emile Cros

Mercredi de 13 h 30 à 16 h 30                                         
sur rendez-vous au 06 08 75 50 40

Mardi de 9 à 12h  sur rendez-vous au 06 08 75 50 40CCAS, 111 avenue Ambroise 
Croizat

Maison du Conseil général 
Avenue de la gare 

Les 2eme, 4ème et 5eme jeudi du mois de 13 h 30 à 16 h 
30 sur rendez-vous au 06 08 75 50 40

Annexe Mairie                           
5bis rue Marius Charles 

Monestier de Clermont

12. Oisans

sur rendez vous :  tel :      
06 80 77 11 73 

sur rendez-vous : tel :      
06 80 77 11 73

Bourg d'Oisans

Vendredi de 9h à 12h sur rendez-vous au 06 08 75 50 40Fontaine Sassenage 
Seyssinet Seyssinet

Eybens Eybens 2eme et 4ème lundis de chaque mois de 9 h  à 12 h            
sur rendez-vous au 06 08 75 50 40

Fontaine

Mardi de 9 à 12 h et Mercredi de 14h à 17h sur rendez-vous 
au 06 31 26 42 97. 1er,3eme et 5eme lundi du mois de 9 à 
12 h sur rendez-vous au 06 08 75 50 40

Parc Sud Galaxie                      
Le Calypso                                
2, rue des méridens

La Mure La Mure
Maison du Conseil général  
route de ponsonnas

Echirolles Echirolles

Domene 1er et 3ème jeudis de chaque mois de 13 h 30 à 16 h 30 sur 
rendez-vous au 06 08 75 50 40

Bourg d'Oisans

Villard de Lans

Centre socio-culturel                 
Le Grandjou    

Centre social Les AiresMens

Centre social R Roland           
37 avenue de la liberté

1er lundi après midi de 14 à 17 h 30

Jeudi après midi de 14 à 17 h 30.                              
1er et 3eme jeudi de 9 h30 à 12 h

SAVS APAJH                            
9, rue Roland Garros

1er, 2ème, 3ème et 4ème mardi de 13h30 à 16h30Villard de Lans

06 80 77 11 73

13. Agglo Grenoble

10. Trièves Mens

06 27 82 02 58
9. Vercors

11. Matheysine

Monestier de Clermont

Mercredi de 9h à 12h sauf le 1er mercredi du mois                  
sur rendez-vous au 06 31 26 42 97 

CS Baladins                              
31 place des géants

Grenoble

Sce autonomie                     
21 avenue Victor Hugo

Lundi de 14h à 17h sur rendez-vous au 06 08 75 50 40

CS Arlequin                               
97 galerie de l'arlequin

Mardi de 13 h 30 à 16 h 30                                              
sur rendez-vous au 06 08 75 50 40

Mercredi de 9h à 12h                                                       
sur rendez-vous au 06 08 75 50 40

Centre social Les Aiguinards       
22 rue des Aiguinards


